
 
 

                 “ การคดัแยกขยะ ” 
          ในแต่ละวัน มีขยะเกิดข้ึนจากกิจวตัรประจ าวนัของเราแต่ละคน มากนอ้ย
ต่างกนัตามอายุ เพศ สภาพเศรษฐกิจ รายได ้สถานท่ี กิจกรรม ค่านิยม ฯลฯ ขยะ
ท่ีเราก่อข้ึนมีตั้งแต่เศษอาหาร กระดาษช าระ เศษกระดาษ ถึงพลาสติก ขวดแกว้ 
ขวดพลาสติก กระเบ้ือง อะลูมิเนียม นมกล่อง ถ่านไฟฉาย หลอดไฟใชแ้ลว้ ฯลฯ 
จากปริมาณขยะม่ีเกิดข้ึนในแต่ละวนั มีประมาณ 0.5-1 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั เป็น
ขยะจากคนในเมืองเฉล่ีย 1 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั ส่วนในสังคมชนบทปริมาณ
ขยะจะน้อยกว่ า คื อ  เฉ ล่ี ยประมาณ  0.5 กิ โลก รัม ต่อคนต่อวัน  
 การคัดแยกขยะท าให้เรารู้ว่าควรจะจัดการก าจดัขยะแต่ละประเภท
อยา่งไร จึงจะเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและงบประมาณ หรือขยะเช่นใดบา้งท่ี
ควรน ากลบัมาหมุนเวยีนใชใ้หม่ เน่ืองจากขยะของสังคมเมืองมีปริมาณมาก หาก
ไม่คดัแยก ค่าใชจ่้ายในการจดัการขยะทั้งดา้นงบประมาณ คน สถานท่ีฝังกลบ 
การเก็บขน ก็ยอ่มตอ้งสูงตามไปดว้ย การคดัแยกขยะเพื่อให้สะดวกแก่การน าไป
ก าจดั หรือน าไปใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่ โดยทัว่ไปแยกเป็น 4 ประเภทคือ  

         ขยะเศษอาหาร 
         หรือขยะท่ีเน่าเสียได ้เป็นขยะท่ีย่อยสลายได้ง่าย มีความช้ืนมาก ส่งกล่ินเหม็นได้
อย่างรวดเร็ว ขยะประเภทน้ีก าจดัและน าไปใช้ประโยชน์ไดโ้ดยการหมกัท าปุ๋ย ใช้ใน
การเกษตรได ้ตวัอยา่งขยะเศษอาหาร เช่น เศษผกัผลไม ้เปลือกผลไม ้เน้ือสัตว ์ เศษอาหาร  
        ขยะรีไซเคิล  
       หรือขยะยงัใชไ้ด้ ขยะประเภทน้ีบางส่วนสามารถแยกน ามาแปรรูปกลบัมาใช้
ใหม่ได ้ เป็นการประหยดัพลงังานและทรัพยากร ได้แก่ แก้ว พลาสติก กระดาษ 
กระป๋องอะลูมิเนียม กระป๋องเหล็ก เศษผา้ ฯลฯ  
        ขยะพษิ/อนัตราย  
        ถือเป็นขยะอนัตรายท่ีจ าเป็นตอ้งแยกทิ้งต่างหาก เน่ืองจากสมบติัทางกายภาพเคมี และชีวภาพ 
 เช่น ติดไฟง่าย ระเบิดได ้มีสารกดักร่อน ขยะพิษ ไดแ้ก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ กระป๋องยาฆ่าแมลง 
เคร่ืองส าอาง น ้ามนัเคร่ือง ภาชนะน ้ายาท าความสะอาดสุขภณัฑ ์ฯลฯ  
      ขยะทีต้่องทิง้  
เป็นขยะท่ีไม่สามารถน ามารีไซเคิลได ้และไม่สามารถแยกเป็นประเภทต่างๆ ไดข้ยะ
ทั้ง 3 ประเภทขา้งตน้ ท าใหต้อ้งทิ้งเพื่อให้รถมาเก็บขนไปท าลายหรือก าจดัต่อไป 
เช่น เศษกระจกแตก เปลือกลูกอม ซองขนม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป ฯลฯ  
       แนวความคิดในการน าขยะกลบัมาใชใ้หม ่หรือรีไซเคิล จึงเกิดมาเพื่อแกปั้ญหา แต่ในทางปฏิบติัการรีไซเคิล 
ก็ยงัไม่เกิดผลท่าใดนกั เพราะเราทุกคนยงัไม่ตระหนกัถึงปัญหาท่ีตามมาจากการทิ้งขยะโดยไม่เลือก  
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      ขยะแบ่งได้เป็น  4 ประเภท  คือ  

1) ขยะที่ย่อยสลายได้        2) ขยะรีไซเคิล         3) ขยะทัว่ไป           4) ขยะพษิ  
      โดยขยะรีไซเคิล ประกอบดว้ย แกว้ พลาสติก กระดาษ โลหะ และอโลหะ ซ่ึงมีอยูป่ระมาณร้อยละ 42  ของ
ปริมาณขยะทั้งหมด โดยส่วนใหญ่จะสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ได ้แต่ท่ีผา่นมาก็มกัถูกทิ้งรวมกบัขยะทัว่ไป  
 

 
 

         ในบรรดาขยะรีไซเคิลนั้น กระดาษ เป็นวสัดุท่ียอ่ยสลายง่ายท่ีสุด เพราะผลิตจากเยื้อไมธ้รรมชาติ ทุกวนัน้ี เรา
มีขยะกระดาษทั้งหมดกวา่ 2 ลา้นตนัต่อปี มีการจดัเก็บและน ามารีไซเคิลไดป้ระมาณ 900,000 ตนั ส่วนท่ีเหลือถูก
ทิ้งปนเป้ือนกบัขยะอ่ืนๆ จนไม่สามารถน ามารีไซเคิลได ้ 
          ส่วน แก้ว เป็นวสัดุท่ีไม่สามารถยอ่ยสลายได ้ปัจจุบนัพบวา่ขยะประเภทแกว้มีมากถึง 2 หม่ืน 8 พนัลา้นใบ 
ต่อปี และมีแนวโนม้เพิ่มมากข้ึน โดยขวดแกว้ท่ีอยูใ่นสภาพดี จะน ากลบัเขา้โรงงงาน ท าความสะอาด แลว้น า
กลบัมาใชใ้หม ่ซ่ึงสามารถใชห้มุนเวยีนไดถึ้ง 30 คร้ัง ส่วนขวดแกว้ท่ีแตกแลว้ จะถูกน าไปหลอมกบัวตัถุดิบเพื่อ
ผลิตเป็นแกว้ใหม่ ซ่ึงเป็นการลดตน้ทุน และประหยดัพลงังานจากการผลิตแกว้จากวสัดุธรรมชาติ โดยแกว้ ท่ีรี-
ไซเคิลใหม ่จะสามารถใชง้านไดเ้หมือนแกว้ท่ีผลิตใหม่โดยทัว่ไป  

 
 

 



 3 
        ขณะท่ี พลาสติก เป็นวสัดุท่ีสังเคราะห์มาจาก ผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมหรือน ้ามนัดิบ เป็นขยะท่ียอ่ยสลาย
ยากมาก มีอายยุนืยาว  ดงันั้นการน าพลาสติกมารีไซเคิล จึงเป็นการจดัการขยะท่ีเหมาะสมท่ีสุด  เช่นเดียวกบัสินคา้
ประเภทโลหะ และอโลหะ ท่ีใชเ้วลายอ่ยสลายประมาณ 80 -100 ปี  

           
            ปัจจุบนั มีความพยายาม ท่ีจะใหอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และผูน้ าชุมชน มีบทบาทส าคญัในการให้
ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย โดยการน าขยะกลบัมาใชป้ระโยชน ์ทั้งในส่วนของการใชซ้ ้ า
และการแปรรูปเพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่  
           และล่าสุด กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม ไดล้งนามร่วมกบัจงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัล าพูน ด าเนิน
โครงการลด แยกขยะ และน ากลบัมาใชใ้หม ่เพื่อเป็นโครงการน าร่องในพื้นท่ีอ่ืนๆ ของประเทศ โดยตั้งเป้าหมาย 
ลดปริมาณขยะชุมชนลงไดอ้ยา่งนอ้ย 25 %  

 
 

           นางมณทิพย ์ศรีรัตนา ทาบูกานอน ผูต้รวจราชการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กล่าววา่ 
ปัญหาส าคญัท่ีท าใหก้ารจดัการปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนท่ีผา่นไม่ประสบความส าเร็จนั้น  เน่ืองจากขาดความ
ร่วมมือจากภาคประชาชน รวมทั้งมีการมองภาพรวมของปัญหาและแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีขาดความชดัเจน ซ่ึง
โครงการลด แยกขยะน้ี จะท าใหก้ารด าเนินการต่างๆ ในการจดัการปัญหามีความจริงจงั และเป็นรูปธรรมยิง่ข้ึน  
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               ทั้งน้ี การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ิน และภาคประชาชน ดว้ยการท่ีทางกรมส่งเสริมคุณภาพ 
ส่ิงแวดลอ้ม จะใหก้ารสนบัสนุนความรู้ทางดา้นวชิาการ และร่วมรณรงคใ์นกิจกรรมการลด แยกขยะ และน า
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม ่โดยท่ีจะมีการจดัท าแผนการจดัการของเหลือใชใ้นชุมชน ใหแ้ก่พื้นท่ีเป้าหมายท่ีเขา้ 
ร่วมโครงการดว้ย เพื่อใหส้ามารถลดปัญหาขยะชุมชนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
           "โครงการน้ีจะด าเนินการประมาณ 1 ปี โดยท่ีตั้งเป้าหมายวา่จะสามารถลดปริมาณขยะ ไดอ้ยา่งนอ้ยร้อยละ 
25 ซ่ึงหากประชาชนมีความรู้และใหค้วามร่วมมือในการแยกขยะก่อนท่ีจะน าออกมาทิ้ง เช่ือมัน่วา่การด าเนินการ 
จะไดผ้ลตามเป้าหมายอยา่งแน่นอน" นางมณทิพย ์กล่าว  
               ดา้นนายสุวฒัน์ ตนัติพฒัน์ ผูว้า่ราชการจงัหวดัเชียงใหม่ กล่าวแสดงความเช่ือมัน่วา่ การด าเนินโครงการน้ี
จะส่งผลดีต่อการจดัการปัญหาขยะของจงัหวดัเชียงใหม่ และสอดคลอ้งกบัแนวทางนโยบายการพฒันาจงัหวดัของ
จงัหวดัเชียงใหม่ท่ีวา่ "นครแห่งชีวติและความมัง่คัง่"โดยท่ีจงัหวดัเชียงใหม่พร้อมท่ีจะทุ่มเทด าเนินงานตาม
โครงการน้ีอยา่งเตม็ความสามารถเพื่อใหป้ระสบผลตามเป้าหมาย 
               ขณะท่ีนายประยรู วงศพ์านิช รองผูว้า่ราชการจงัหวดัล าพูน กล่าววา่ การแกไ้ขปัญหาขยะเป็นวาระหน่ึง 
ท่ีส าคญัในการพฒันาจงัหวดัล าพูนท่ีมีเป้าหมายตอ้งการใหจ้งัหวดัล าพูนเป็นเมืองท่ีมีความสวยงาม ทั้งน้ีเช่ือมัน่วา่
แนวทางการจดัการปัญหาขยะดว้ยการลด แยก และน าส่วนท่ีสามารถใชไ้ดก้ลบัมาใชป้ระโยชน์อีกคร้ังจะช่วยให้
ปัญหาขยะและปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนลดนอ้ยลงไป ซ่ึงแนวทางน้ีทางจงัหวดัล าพูนจะถือเป็นนโยบายท่ีจะมอบหมาย
ใหทุ้กหน่วยงานในจงัหวดัปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัดดว้ย 
           โครงการน้ีจะมีระยะเวลาด าเนินการไปจนถึงเดือนกนัยายน 2548 โดยมีพื้นท่ีเป้าหมายในการด าเนินงานใน
จงัหวดัเชียงใหม ่ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนต าบลและเทศบาลในเขตอ าเภอเมือง แม่ริม แม่แตง สารภี สันก าแพง 
สันทราย ดอยสะเก็ด หางดง และสันป่าตอง ขณะท่ีพื้นท่ีเป้าหมายการด าเนินงานในจงัหวดัล าพูน ไดแ้ก่ องคก์าร
บริหารส่วนต าบลและเทศบาลในเขตอ าเภอเมือง ป่าซาง แม่ทา บา้นธิ บา้นโฮ่ง และก่ิงอ าเภอเวยีงหนองล่อง ซ่ึง
หากผลการด าเนินงานประสบผลส าเร็จจะใชเ้ป็นตน้แบบ ในการขยายโครงการไปด าเนินงานในพื้นท่ีอ่ืนๆ ต่อไป 
           จากข้อมูลของกรมควบคุมมลพษิ ระบุว่า ในปี 2546 จังหวดัเชียงใหม่ มีปริมาณขยะเฉลีย่วนัละประมาณ 
430.15 ตัน ขณะทีจั่งหวดัล าพูนมีปริมาณขยะเฉลีย่วนัละประมาณ 73.2 ตัน ซ่ึงรูปแบบการด าเนินงานจดัการขยะ 
สามารถท าไดห้ลายวธีิ  เช่นโครงการธนาคารขยะ โครงการแยกขยะอินทรียเ์พื่อท าปุ๋ยหมกั และโครงการผา้ป่า 
รีไซเคิล  เป็นตน้ 
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          อยา่งไรก็ตามการลงนามความร่วมมือดงักล่าว อาจ เป็นเพียงการเร่ิมตน้ ซ่ึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บความ
ร่วมมือจากทุกฝ่ายอยา่งจริงจงั แมว้า่นโยบายของผูบ้ริหาร จะเป็นความส าคญัอนัดบัแรกของการด าเนินงาน แต่ถา้
ไม่มีการส่วนร่วมของประชาชนแลว้ การจดัการแกไ้ขปัญหาขยะ อาจจะไม่ประสบผลส าเร็จ นอกจากน้ียงัตอ้งมี
การประเมินผลเป็นระยะ เพื่อน าไปสู่การแกไ้ขปัญหา อุปสรรค 
 

 
 

                    อาจถึงเวลาแลว้ท่ีเราตอ้งมาท าความรู้จกัขยะในมือของเราอีกคร้ัง ก่อนจะทิ้งลงบนขยะเพียงใบเดียว 
เหมือนท่ีผา่นมา เพื่อท่ีเราจะไดล้ดปริมาณขยะมูลฝอยลง อีกทั้งยงัสามารถจดัการกบัขยะเหล่าน้ีไดอ้ยา่งเหมาะสม  
 

 
 

                           “ ..... เร่ิมคดัแยกขยะ ตั้งแต่วนันี ้ เพ่ือคุณภาพทีด่ีของเราทุกคน ในอนาคต ……” 
 

 
                              ขอขอบคุณ    http://www.fm100cmu.com/programs_detail.php?id_sub_group=58&id=851  
                                      ท่ีมา http://www.tei.or.th/songkhlalake/database/knowledge/knowledge_garbage.html 

                http://www.act.ac.th/work_project/act_enviroment/main.html 
                                        http://www.fm100cmu.com/programs_detail.php?id_sub_group=58&id=851 

http://www.tei.or.th/songkhlalake/database/knowledge/knowledge_garbage.html
http://www.act.ac.th/work_project/act_enviroment/main.html
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